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Zoznam odporucanych veci

1. VSEOBECNE INFORMACIE O SKOLKE

Sukromna materska skola littleBIG je zamerana na vychovu deti k starostlivosti o svoje zdravie
a osvojeniu zdravého zivotného Stylu, oboznamovanie deti s cudzimi jazykmi formou dennej
komunikacie, podporovanie osobnostného rozvoja deti prejavujucich nadanie a talent
individualnym pristupom.

1.1 Ciele a filozofia

Prvé roky nasho zivota su rozhodujuce pre d'alSie zivotné smerovanie. Podielaju sa na
formovani osobnosti a budovani pevnych zakladov a vztahov. Skélka littleBIG prinasa to
najlepsSie z viacerych vychovno-vzdelavacich metodik, vyuziva reSpektujuci pristup a zameriava sa
na individualny rozvoj osobnosti kazdého dietata.

Chceme byt rodicom a ich detom dobrym a rovhocennym partnerom, ktory podporuje ich
rozvoj v peknom, harmonickom a podnetnom prostredi.

Pomézeme vam viest vase deti s laskou a radostou k zodpovednosti a samostatnosti, vzdelavat,
rozvijat tvorivost, zru€nosti, kompetencie, emocionalnu inteligenciu a sebavedomie. Pretoze len z
takychto deti vyrastu neskdr zodpovedni, citlivi a tvorivi dospeli.

1.2 Pred nastupom do Skoélky
Uvedomujeme si, Ze stup do akejkolvek vacsej detskej komunity predstavuje vyznamny okamih v

zivote vasho diet’at’a, tyka sa to hlavne nastupu do materskej Skoly. Ten zvykne byt
sprevadzany istym stresom a obavami na strane dietata, no viackrat je to prave rodic, ktory je z
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toho nesvoj. Niektoré deti sa vyrovnavaju s nastupom do materskej Skoly okamzite, inym to moze
trvat o nie€o dlhSie. Aby ste to svojmu diet'at'u o najviac ulahgili, je vel'mi délezité aky
postoj k samotnej materskej Skole budete prezentovat’ prave vy. Odporu¢ame, aby ste pred
dietatom o Skélke rozpravali len pozitivne. Povedzte mu o tom, o v materskej Skole deti robia,

ako sa tam bude hrat, uCit nové veci a Ze si najde novych kamaratov. Dieta musi citit, ze
materska Skola je prijemné, zabavné miesto a bude sa tam mat velmi dobre. A potom sme na rade
my, aby sme to splnili.

2. ZAPIS A PRIJIMANIE DETi DO SKOLKY

Na predprimarne vzdelavanie prijimame spravidla deti od 2,5 do 6 rokov veku.

Zakonni zastupcovia najskor odovzdavaji vyplnent a podpisanu Ziadost' o prijatie dietat’a
potvrdenu pediatrom. Pri nastupe do materskej Skoly odovzdavaju vyplneny dotaznik o diet’ati a
koépiu preukazu ZP. Dieta moze byt prijaté aj v priebehu Skolského roka, do jednotlivych tried ich
zaraduje riaditel, spravidla podla veku, tieZ na zaklade osobitosti a vyspelosti dietata a podfa
kapacity. S adaptaciou pomaha aj nasa Skolska psychologi¢ka. Radi Vam cely proces vysvetlime
na osobnom stretnuti.

Riaditel Skolky rozhoduje o prijati dietata a méze urcit adaptaény alebo diagnosticky pobyt,
ktory nesmie byt dlhsi ako 3 mesiace. RodiCia (zakonni zastupcovia) podpisuju Zmluvu o
poskytnuti starostlivosti, ktoru uzatvaraju so zriadovatelom.

2.1 Prevadzkové hodiny littleBIG a dochadzka deti

NaSe predskolské zariadenie littleBIG poskytuje predprimarnu vychovu detom od 7.00 do
18.00 hod. od pondelka do piatku, mimo uznavanych Statnych sviatkov a dni pracovného pokoja
(vid Zmluva o poskytnuti starostlivosti).

2.2 Prichody a odchody

Zakonny zastupca (pripadne nim poverena osoba starSia ako 10 rokov) privadza dieta rano,
spravidla do 08:30 a prevezme od 12:00 do 13:00, pripadne po 15:00 aZ do skonéenia prevadzky
18:00.

V pripade prichodu dietata v priebehu dna (prichod do materskej Skoly po 9.00 hodine, prip.
vyzdvihnutie dietata mimo stanovenych hodin) je zakonny zastupca povinny oznamit’ ucitelke
¢as jeho odchodu / prichodu a spdsob stravovania tak, aby nenarusil priebeh innosti ostatnych
deti (napr. neobmedzil pobyt vonku a pod). Zakonny zastupca by mal vyzdvihnut dieta do
skoncenia prevadzky t.j. do 18.00 hod. Pripadny vynimoény neskorsi odchod je potrebné ohlasit
vopred telefonicky, eSte pred skonenim prevadzky (do 16:00).

V pripade vzniknutého dévodu na ukonéenie dochadzky dietata a tym na ukonéenie zmluvného
vztahu, sa obe strany riadia platnou Zmluvou o poskytnuti starostlivosti.

2.3 Uhrada poplatkov

Rodicia su povinni uhradzat poplatok za Skolné a stravné v zmysle platnej Zmluvy o poskytnuti
starostlivosti o diet’a uzatvorenej so zriadovatefom. Poplatky za 8kolné a stravné sa uhradzaju
mesacne (polro¢ne alebo ro¢ne podla vyberu), vzdy na zaklade vystavenej faktury.

Poplatok za stravu nie je suastou skolného, plati sa osobitne.
VSetky druhy stravy su vratane tekutin, Cerstvého ovocia a zeleniny:

Klasik stravna jednotka 5.50,- Eur
Bezlaktézova alebo bezlepkova stravna jednotka (No) 6,- Eur
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Bezlaktézova a bezlepkova (NoNo) stravna jednotka 6.10,- Eur
Bezlaktézova, bezlepkova a bez vajicok (NoNoNo) 6.30,- Eur

Odhlasovanie stravnej jednotky na konkrétny den je prostrednictvom aplikacie TWIGSEE
vzdy do 07:30 v dany den.

V pripade zaujmu pripravime narodeninovu tortu na oslavu narodenin dietata v sukromnej
materskej Skole (aj v pripade réznych intolerancii a diét):

40,- EUR Mala narodeninova torta (pre 10-12 deti)
50,- EUR Stredna narodeninova torta (pre 16-18 deti)
60,- EUR Velka narodeninova torta (pre 26 deti)

4,- EUR Dieteticka mala torticka pre 1 dieta

2.4 Absencie a choroby

Vo vychovno-vzdelavacom zariadeni moze byt umiestnené len dieta, ktoré je zdravotne
sposobilé na pobyt v kolektive, neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené
karanténne opatrenie. Pedagdégovia nemézu det'om podavat’ ziadne lieky (s vynimkou liekov,
neuzitie ktorych méze dieta ohrozit na Zivote). Alergie deti je nutné nahlasit’ uCitelke a riaditelovi
materskej Skoly.

Pokial dieta z dévodu choroby nenavstevuje zariadenie dlhsie ako 3 dni, je rodi¢ povinny
predlozit doklad o zdravotnom stave dietata od detského lekara. V pripade podozrenia z
ochorenia, uCitelka dieta do kolektivu neprijima, resp. okamzite telefonicky (alebo inym
sp6sobom) informuje rodi¢a. Diet’a je izolované v priestoroch na to uréenych (spravidla riaditeltia)
az do prichodu zakonného zastupcu. DENNY HARMONOGRAM

Pre vychovno-vzdelavaciu prax je vhodnejSie ponechat rezim dna spracovany tak, aby bol
flexibilny a bolo mozné ho prispésobovat’ potrebam, poziadavkam a zaujmom deti a, samozrejme,
aj pedagogickych zamestnancov. Dalej je nemenej ddlezité prispdsobovat denny rezim
materialnym, priestorovym podmienkam Skoly, poveternostnych podmienkam (iny

rezim m6zu mat deti v letnom, iny v zimnom obdobi), popripade inym situaciam. Z toho dévodu je
vhodné €asovo presne do rezimu zaradit len pevne stanoveny ¢as pre ¢innosti zabezpecujuce
zivotospravu (osobna hygiena, stravovanie, stolovanie).

07:00 - 09:00
Ovorenie, volné hranie, zdravotné cvicenia (rozcvicka)

09:00 - 09:45
Ranajky/Desiata (hygiena, stolovanie, stravovanie)

09:45 - 12:00
Ranny kruh, edukaéna €innost, pobyt vonku (herna, pohybova a edukacna aktivita)

12:00 - 13:00
Obed (hygiena, stolovanie, stravovanie)

13:00 - 15:00
Poobedny odpoéinok
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15:00 - 15:40
Olovrant (hygiena, stolovanie, stravovanie)

15:40 - 18:00
Edukacna Cinnost, pobyt vonku (herna, pohybova a edukacna aktivita)

2.5 Organizacia Skolského roka v littleBIG

Presnu organizéaciu prevadzky a Skolského roka su rodi¢ia oznamuje prostrednictvom aplikacie
TWIGSEE riaditel zariadenia. Pravidelne odosiela rodi€om infomacie k planom prace, vychovno-
vzdelavaciemu programu, organizovanym akciam, kruzkovej, €i inej ¢innosti prostrednictvom.
VSetky dolezité Infomacie mozu rodiCia a priatelia Skdélky najst’ aj na internetovej stranke a
socialnych médiach (FB & IG profil littleBIG).

2.6 Vychovno - vzdelavacia €¢innost’

VSetky Cinnosti (edukacné, hrové, pohybové a relaxané) sa uskuto€nuju bud v triede, na
Skolskom dvore, alebo v prifahlom lesiku a luke.

Pocas hier a hrovych €innosti je za deti zodpovedny pedagogicky pracovnik. PIni Standardy
nastavené vychovno-vzdelavacim programom pre jednotlivil vekovu skupinu.

Pohybové a relaxaéné cvi¢enia sa uskutoCriuju najmenej dvakrat denne a pri vSetkych
¢innostiach dbame na hygienické, bezpecnostné a zdravotné poziadavky na cviCenie. Edukaéna
aktivita je uskuto¢novana podfa planov jednotlivych pedagégov a nesmie deti pretaZzovat.
Pobyt vonku sa uskuto¢fiuje kazdy defi najmenej hodinu dopoludnia a odpoludnia. MézZe byt
skrateny pri mimoriadne nepriaznivych meteorologickych podmienkach (vichrica, prudky dazd,
teploty pod -10°C, pri nadmernom znecisteni ovzdusia).

Odpocinok sa realizuje v zavislosti od potrieb deti. Za primerané obleCenie deti poCas spanku
zodpoveda pedagdg. LeZzadla sa pred odpocinkom a po jeho ukon&eni skladaju v odvetranych
priestoroch na to uréenych. L6Zkoviny sa ukladaju do Specialnych polic v odvetranom priestore.
Stravovanie deti prebieha v nasej jedalni. Za kvalitu stravy zodpoveda na to uréeny pracovnik
vydajne stravy. Zaroven sleduje poskytovanie priborov detom podla veku a druhu jedla. Za
stolovanie deti su zodpovedni pedagdgovia. Dbaju o kulturu stolovania, pomahaju detom pri
jedeni. Zodpovedaju za bezpeénost’ a hygienu deti.

Hygiena sa uskutocnuje v umyvarfiach a WC, navyse v jedalni a aj kazdej triede su k dispozicii
umyvadla s teplou vodou a mydlom. Deti su pedagdégmi vedené k samoobsluznym pracam
(pouzivanie mydla, splachovanie WC, utieranie sa do vlastného uteraka, Cesanie, Uprava
zoviajsku ).

V pripade znizenia poctu deti v triedach pristupi riaditel k zizeniu prevadzky, kedy sa deti podla
potreby rozdelia do inych tried. Zuzenie prevadzky neovplyviiuje kvalitu vychovno - vzdelavacieho
procesu.

3. ORGANIZACIA V PRIESTOROCH

- Satna: kazdé dieta ma uréené svoje miesto (policka, vesiak, stojan, regal na topanky) na
odkladanie osobnych veci. Do priestoru 8atni sa vchadza len v prezuvkach alebo naviekoch. Pri
prezliekani vedu rodi€ia, v spolupraci s ucitelkou, deti k samostatnosti a poriadkumilovnosti.
Pocas pobytu vonku je uitelka zodpovedna za obleCenie dietata primerané aktualnym
vonkajsim podmienkam. Za esteticku upravu prislusnej S8atne zodpoveda ucitel prislusnej triedy.
Za hygienu zodpoveda urCeny prevadzkovy zamestnanec.

- Osobné veci deti: pokial si dieta prinesie z domu vlastnu hracku, pripadne iny predmet osobnej
potreby (podpisana flasa na tekutiny), materska Skola nezodpoveda za Skodu, alebo pripadnu
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stratu. Neodporu¢ame davat detom cenné predmety, elektroniku, ¢i Sperky a o drahSich kusoch
oblec¢enia prosime informovat ucitelky. VSetky veci osobnej potreby, oble€enie aj hracky, ktoré
sa v 8kblke najdu a nedokazu byt priradené k ich detom, budu uloZené do priestoru na to
ur¢enému. Z dévodu hygieny a v snahe udrzat' v Skélke poriadok, budu nevyzdvihnuté veci (aj
po vyzve riaditelky) pravidelne venované na dobrocinné ucely.

- Umyvarne a WC: oba priestory su hygienicky udrziavané a prispésobené detom. Za celkovu
organizaciu pobytu deti v umyvarni (zatvorenie vody, splachnutie WC, dodrziavanie
hygienickych a bezpecnostnych predpisov) zodpoveda ucitelka, alebo asistent. Za celkovu
hygienu a dostatok hygienickych potrieb v jednotlivych umyvarfiach zodpoveda uréeny
prevadzkovy zamestnanec.

- Popoludnajsi odpocinok: vSetky deti maju v miestnosti v triede k dispozicii svoje 16zko s
maracom, vankusom a perinkou. Miestnost’ je dobre vetrana, po€as odpocinku nepriamo. Dieta
sa pred spanim prezlieka do pyzama, ktoré peru rodicia 1-krat tyzdenne. Oble€enie si ukladaju
na stolicku a obuv ma dieta pri lezadle. U€itelka individualne pristupuje k detom, ktoré
nepocituju potrebu spanku. Detom v najstarSej vekovej skupine sa odpocinok pocas roka
skracuje. Volny €as sa vyuziva na oddychové aktivity. Od odpocivajucich deti uCitelka
neodchadza. V nevyhnutnom pripade pocas svojej nepritomnosti zabezpeéi dohlad inou
pedagogickym zamestnancom - asistentom.

- Jedalen: ma ¢asovo a priestorovo uspésobeny harmonogram stravovania, podla potreby
momentalneho poctu pritomnych deti v budove $kélky. Nasa vlastna kuchyria ponuka vyvazenu
a zdravu stravu tak, aby pokryla energetické a vyzivové potreby dietata. Zabezpecujeme diétnu
stravu pre deti s intoleranciami, €i alergiami na niektoru z potravin. Kontrolu konzumacie
alergénov v mensej miere vie zabezpecit' uCitelka. UCitelky vedu deti k osvojeniu si zakladnych
navykov kulturneho stolovania, v maximalnej miere pri tom uplatiuju individualny pristup k
detom. PocCas jedla ucitelka nenasilne usmerfiuje dieta, ale nenuti ho jest. 2 - 4 roéné deti
pouzivaju pri jedle lyZi¢ku, 4 - 5 ro¢né lyZiCku aj vidlicku a 5 - 6 rocné deti pouzivaju kompletny
pribor.

- Vlastna strava: jednym z naSich cielov je viest deti k zdravému Zivotnému Stylu a ponukat im
vyvazenu a zdravu stravu. Preto prosime rodi¢ov, aby reSpektovali spolocnu dohodu a nebalili
detom sladkosti a kolace. Neodporu¢ame konzumovat jedlo prinesené z domu, pokial nemaiju
rodi¢ia dohodu o odliShom stravovani dietata s riaditelom. V pripade narodeninovych oslav, radi
pripravia kuchari v nasej kuchyni zdravu tortu/torty.

- Pobyt vonku: Deti travia vonku najmenej hodinu dopoludnia a hodinu popoludni, v zavislosti od
dizky pobytu deti v materskej kole, a to v kazdom roénom obdobi. Pobyt deti vonku méze byt
skrateny alebo vynechany v zavislosti od poveternostnych podmienok. Preto je nutné, aby boli
deti pripravené na pohyb v prirode vhodnym oble¢enim a obuvou (viac v zozname
odporucanych veci). Na vychadzke kazdy pedagogicky zamestnanec dba na bezpecnost deti,
tie maju pocas pobytu vonku mimo arealu littleBIG na odeve reflexné prvky.

- Dopravné ihrisko: pobyt na ihrisku méze byt sucastou dopravnej vychovy, ale i $portovych
hier, &i reZimového pobytu vonku. Nase dopravné ihrisko ma k dispozicii viaceré pomaocky,
vratane bezpeénostnych prvkov. Za bezpecnost deti na ihrisku zodpovedaju ucitelky.
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4. OBMEDZENIE/PRERUSENIE PREVADZKY ZARIADENIA

Pocas letnych prazdnin bude prevadzka $kolky na 3 tyzdne obmedzena (jeden julovy a dva
augustoveé tyzdne) z dévodov potreby dékladného Cistenia priestorov, dezinfekcie prostredia a
hraciek, ako aj Skolenia zamestnancov. Presné datumy prerusenia v lethom a zimnom (viano¢né
prazdniny 24.12. - 6.1.) obdobi vyda riaditel zariadenia a s dostato€nym predstihom informuje
zakonnych zastupcov. Taktiez je mozné prevadzku Skoly do€asne prerusit’ aj zo zavaznych
dovodov, ktoré ohrozuju zdravie zverenych deti, zamestnancov, alebo mézu spésobit zavazné
Skody na majetku.

5. KONZULZACIE S PEDAGOGICKYMI ZAMESTNANCAMI

Je pre nas velmi délezité komunikovat’ tak asto a tak otvorene, ako je to mozné a udrziavat' s
rodinami deti nadStandardné vztahy. Rodi€ia maju moznost konzultovat’ o vychovno -
vzdelavacich vysledkoch deti spedagogickymi zamestnancami denne v €ase podla dohody.
Konzultacie su spravidla Ustne, no nemali by v8ak narusat’ vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ deti.
Odporu¢ame si dIh8iu osobnu konzultaciu dohodnut’ s u€itelom na presny termin mailom,
pripadne telefonicky. Stretnutie s riaditelkou a zriadovatelkou littleBIG je taktiez nutné si vopred
dohodnut’ v ramci stanovenych konzultaénych hodin. K dispozicii maju rodicia aj teleféonne €islo a
emailovu adresu vedenia $kélky (PhDr. Ilvana Kaliska Klapkova — zriad'ovatel: 0903 230 566,
info@littlebig.sk, Ing. Sona Gzibova - riaditel: 0911 119 887, riaditel@littlebig.sk).

6. POSTUP PRI URAZOCH A ICH EVIDENCII

Ak dieta utrpi traz, ktory nie je potrebné oSetrit lekarom, oSetri ho ucitelka obvyklym sposobom.
Pokial si vSak situacia vyzaduje navstevu zdravotnickeho zariadenia a oSetrenie lekarom,
ucitelka sa ihned skontaktuje s rodi€om dietata, s ktorym sa dohodne na dalSom postupe.

Ak je rodi¢ nezastihnutelny, odvedie dieta na lekarske oSetrenie zdravotnickym vozidlom, prip.
taxisluzbou. po navrate z oSetrenia sa znovu pokusi o telefonicky kontakt s rodi¢om. Zabezpeci
odovzdanie lekarskeho zaznamu o osetreni trazu rodi¢om dietata. Uraz a spdsob o$etrenia
zaeviduje zaznamom o registrovanom, alebo neregistrovanom Skolskom uraze v evidencii urazov
v zmysle osobitného vnutorného predpisu Skoly. Tento zaznam da rodi€ovi na podpis.

7. ZOZNAM ODPORUCANYCH VECI

- Oblecenie a obuv vhodné na pobyt vonku aj v zhor§enom pocasi (dazd, vietor, sneh...)
- Nahradné oblecenie (v pripade zaspinenia alebo nehody ©)

- Frasa na vodu (podpisana, oznacena)

- Hreben, kefa na vlasy

- Repelent, opalovaci krém, pokryvka hlavy

- Mydlo (ak ma dieta alergiu na bezné produkty)

- Papuce

- Pyzamo
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